
 

 

 

新型コロナウィルス・インフルエンザの出席停止期間は異なります！ 

インフルエンザの場合、解熱後すぐに登校する事は出来ません。 
学校は集団生活の場ですので、出席停止期間はきちんと守りましょう！ 

どちらも、最短で 6日間は出席停止期間になります。 

★早見表で登校できる日を確認してみましょう！ 

【インフルエンザ】  *発症後 5 日を経過し、かつ解熱後 2 日を経過するまで 

日付けを入れて確

認してください。 

発症日 発症１日目 発症２日目 発症３日目 発症４日目 発症５日目 発症６日目 発症７日目 

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

最低基準 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 登校可能 

例
１ 

翌日に解

熱した 

発熱 
解熱 

（0 日目） 

解熱 

（１日目） 

解熱 

（2 日目） 

解熱 

（3 日目） 

解熱 

（4 日目） 
    

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 登校可能 

例
２ 

発症３日

目に解熱

した場合 

発熱 発熱 発熱 
解熱 

（0 日目） 

解熱 

（１日目） 

解熱 

（2 日目） 

解熱 

（3 日目） 

解熱 

（4 日目） 

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 登校可能 

例
３ 

発症４日

目に解熱

した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 
解熱 

（0 日目） 

解熱 

（１日目） 

解熱 

（2 日目） 

解熱 

（3 日目） 

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 

 【新型コロナウィルス】  ＊発症後 5 日を経過し、かつ症状が軽快後 

日付けを入れて確

認してください。 

発症日 発症１日目 発症２日目 発症３日目 発症４日目 発症５日目 発症６日目 発症７日目 

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

最低基準 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 登校可能 

例1
 

翌日に症

状軽快し

た 

発症 
症状軽快 

（0 日目） 

症状軽快 

（１日目） 

症状軽快 

（2 日目） 

症状軽快 

（3 日目） 

症状軽快 

（4 日目） 
    

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 登校可能 

例
２ 

発症４日

目に軽快

した場合 

発症 症状有 症状有 
症状軽快 

（0 日目） 

症状軽快 

（１日目） 

症状軽快 

（2 日目） 
    

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 登校可能 

例
３ 

発症５日

目に軽快

した場合 

発症 症状有 症状有 症状有 症状有 
症状軽快 

（0 日目） 

症状軽快 

（１日目） 
  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 

保健だより                 
 

令和５年 10月３日 

川口市立榛松中学校保健室 

【新型コロナウィル】 「発症後 5 日を経過し、かつ症状が軽快後」 

              ＊最短でも発症日を含め、6 日間は出席停止期間 

【インフルエンザ】  「発症後 5 日を経過し、かつ解熱後 2 日を経過するまで」 

              ＊最短でも発症日を含め、6 日間は出席停止期間 

 

 



【答え】 

 

 

 

 

 
目はだまされる？ 不思議な「さっかく」 

 

①３本の線の長さは同じ？         ②２つの丸の大きさは同じ？ 

 

 

 

③２本の横線の長さは同じ？        ④２本の横の線は真っすぐ？ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

じ
つ
は
、
①
～
⑤
全
て
「
同
じ
」
・「

真
っ
す
ぐ

(曲
が
っ
て
な
い

)」
で
す
。
目
は
不
思
議
な
事
に

実
際
と
は
違
っ
て
見
え
る
事
も
あ
る
の
で
す
。

 


